
 

Borger eller patient med påbud om isolation 
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Borger eller patient modsætter sig isolation OG er diagnosticeret med COVID-19 eller 

formodes at være smittet. Styrelsen giver kun påbud, hvis det er tvingende nødvendigt for 

at forebygge spredning af COVID-19. Det betyder: 

 at det lægeligt skal være vurderet, at den pågældende er eller må formodes at 

være smittet med sygdommen. 

 at der skal være forsøgt med socialfaglige, pædagogiske og/eller andre relevante 

metoder at begrænse smittespredningen 

 at personen færdes i et miljø, hvor vedkommende udsætter grupper, der er særligt 

sårbare i forhold til COVID-19, for smitte. 

Når borgeren ikke i forvejen er 

indlagt 
Styrelsen for Patientsikkerhed kontakter 
AMK vagtcentral mhp. isolation. B-AMK 

vurderer situationen ud fra en af 
nedenstående muligheder: 

B) Ikke – behandlingskrævende 

COVID-19, dog plejekrævende 

Borgeren isoleres i eget hjem eks. 

plejecenter/bosted, hvis muligt. B-AMK 

orienterer primær sektoren om det 

lægefaglige ansvar (Egen læge, hvis 

muligt)**. 

A) Behandlingskrævende COVID-19, 

og ingen andre behov. 

Patienten indlægges på somatisk afdeling. 

B-AMK kontakter hospitalsvisitationen* i 
pågældende optageområde.  

C) Ikke – behandlingskrævende 

COVID-19, ikke – plejekrævende, 

hjemløs  

B-AMK kontakter pågældende kommune.  

OBS: Kræver et 24/7- tlf. nr. pr. 

kommune eller klynge*. Kommunen 

indkvarterer borgeren på 

nødisolationspladser, hvis muligt. B-AMK 

orienterer primær sektor om det 

lægefaglige ansvar (Egen læge, hvis 

muligt)**. 

Nødisolationspladser  
Kan borgeren med ikke-

behandlingskrævende COVID-19 ikke 

isoleres i eget hjem eller kommunale 

nødisolationspladser overflyttes denne til 

én af regionens 4 nødisolationspladser 

placeret i psykiatrien. 

 

Lokation under afklaring 
OBS: tlf. nr. og adresse 

D) Større grupper   

B-AMK kontakter: afventer  

Evt. behov for plejepersonale aftales med 

akut sygehuse*. OBS: 5 tlf. nr.   

Lægefagligt ansvar skal afklares 

AMK koordinerer transport. 

 

Ved behandlingskrævende COVID-19 
indlægges patient i somatisk regi. 

Når patienten er indlagt 
Sygehusafdeling kontakter Styrelsen for 

Patientsikkerhed på telefon kl. 8-15: 

72227970 og 15-08: 70220269 

Styrelsen sender et skema med oversigt 

over oplysninger, som skal udfyldes af 

rekvirerende afdeling. Skemaet sendes 

retur til mailadresse oplyst af den 

pågældende afdeling. Samme afdeling 
varetager isolation. 

B-AMK orienteres af pågældende sygehus.  

B-AMK kontaktes igen, hvis der opstår 
behov for flytning eller andet iværksættes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Forudsætter at opgaven er aftalt og afstemt. 

 

**For patienter isoleret i eget hjem, herunder plejecenter eller bosted, kan almen praksis 

rådgive via telefon og varetage konsultationer med patienter over video. Derudover kan der 

foretages videokonferencer i tilfælde, hvor sundhedsprofessionelle aktører og almen praksis 

skal samarbejde om patientforløb. Videokonference og formål skal være planlagt på forhånd. 

Derudover skal der være minimum 3 deltagere inkl. patient.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ophævelse af påbud sker i samarbejde med Styrelsen for Patientsikkerhed og politiet. 
Såfremt patienten ikke længere har behov for indlæggelse i somatisk eller psykiatrisk regi, 

kontaktes patientens hjemkommune med henblik på at afklare muligheder for isolation 

uden for sygehusvæsenet. 
B-AMK orienteres om ophævelse af påbud 

Dokumentation i MidtEPJ som fritekst i journalnotat: 

 Kontakt til Styrelsen for Patientsikkerhed med henblik på udstedelse af påbud.  

 Hvis Styrelsen for Patientsikkerhed har udstedt påbud, samt indhold. 

 Hvis politiets bistand har været nødvendigt for at gennemføre påbuddet eller en evt. 

tvangsbehandling   
 Hvis der er handlet ud fra en nødretsbetragtning i en konkret situation 

Såfremt patienten ikke kan efterkomme påbuddet, kontakter afdelingen politiet på 114. (I 

akut situation kontaktes politiet efter vanlig procedure 112) 

Det skal aftales med politiet, hvordan påbuddet kan efterkommes herunder i forhold til 

transport, evt. behov for bevogtning eller anden magtanvendelse. 



 

 


