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Vederlagsfri fysioterapi

 6. oktober 2021

Praksiskonsulent i fysioterapi Bo Albertsen

Baggrund for initiativ
 Under SU fys. arbejdsgruppe med fys., kommune, administration i region Midt

 SU Fys. møde 12. sep. 2019, at der ikke skal laves en rammeaftale

 lagt op til at kommunerne skulle lave lokale aftaler. ( ref. SU møde fys. 12. 
sep.2019)

 Marts 2021 spørgeskema om håndtering af VF i dagstilbud.

 Har I eller har I haft ordninger, hvor borgere modtager vederlagsfri fysioterapi, 
mens de opholder sig i et dagtilbud? (ja/nej)

 Hvornår trådte de nye lokale løsninger i kraft/ forventes at træde i kraft?
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 Svar fra kommunerne (se vedhæftede bilag SU 25. juni 2021)

 Overordnet viser kommunernes svar, at

 6 kommunerne ikke har – eller har haft – ordninger, hvor borgerne modtager vederlagsfri fysioterapi 
i dagtilbud.

 9 kommuner har eller har haft ordninger, hvor borgerne modtager vederlagsfri fysioterapi i 
dagtilbud. Heraf angiver

 3 kommuner, at de har eller er i gang med at etablere egne ordninger, hvor kommunalt ansatte 
fysioterapeuter giver tilbud i dagtilbud.

 2 kommuner, at de har lokale ordninger med privat praktiserende fysioterapeuter, mens 1 
kommune angiver at have drøftet muligheden for en aftale, hvis man ønsker det på skolerne.

 5 kommuner, at man er bekendte med, at der er borgere, der modtager vederlagsfri fysioterapi, 
mens de er i dagtilbud.

 1 kommune angiver ikke at have en ordning, men er dog bekendt med, at der borgere, der 
modtager vederlagsfri fysioterapi, mens de er i dagtilbud.

 To kommuner har ikke svaret på spørgeskemaet

 Flere kommuner som ikke er klar over hvad en lokalaftale er.

 SU beslutter at praksiskonsulenterne skal følge op ( ref. SU møde 25.juni 2021)

Hvilke initiativer har vi igangsat
 Nyhedsmail til alle praktiserende som har ydernummer tilknytning

 Nyhedsmail sendt til Vibeke som videresender til alle kommuner

 Orientering til regionsformand Sanne Jensen, bringer det videre til de andre 
Regioner.
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Vederlagsfri fysioterapi

 Vejledning om adgang til vederlagsfri fysioterapi 
Sundhedsstyrelsen 2019 3. udgave

 www.sst.dk

Overenskomst om vederlagsfri 
fysioterapi

Fysioterapeuter med ydernummer 
tilknytning

Der kan kun ydes Vederlagsfri fysioterapi
på klinik eller i hjemmet
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Svært fysisk handicappet
 Hjemmebehandling, paragraf 26 og 34

 Hjemmebehandling ydes hvis patientens helbredstilstand 
udelukker transport til klinikken

 Hvorfor ydes der Vederlagsfri fysioterapi på daghjem, skoler 
mm.?

Fysioterapeutens økonomiske ramme på 
landsplan

overenskomst fra 2019, økonomisk ramme for speciale 62 på 
landsplan

 Samme budget selv om der kommer flere patienter

 Kollektiv reduktion af honorar ved overskridelse

 2021 forventes rammen overskredet, skyldes flere patienter i 
ordningen
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Hvem drejer det sig om
 Borger som på nuværende tidspunkt får Vederlagsfri fysioterapi på 

daghjem, skoler, beskytte værksted mm. dvs. alle som ikke får det i HJEMMET 
eller på KLINIK.

 Muligheder:

 At borgeren fortsætter med Vederlagsfri fysioterapi enten i hjemmet eller på 
klinik som overenskomsten giver mulighed for

 At opgaven varetages af kommunale fysioterapeuter

 At der laves en lokalaftale med de praktiserende fysioterapeuter som 
varetager opgaven på nuværende tidspunkt.

Lokalaftale.
 Indgås mellem kommune og den/de klinikker man ønsker skal varetage 

opgaven

 Afregningen skal foregå mellem den lokale kommune og den lokale klinik

 En lokalaftale ligger uden for den Vederlagsfriordning og skal derfor 
financiers af den lokale kommune, og IKKE af den økonomiske ramme for 
Vederlagsfri fysioterapi.
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Lokalaftale udarbejdet 
og godkendt af Udvalg 
for Praksisoverenskomst 
(UP) i Danske 
Fysioterapeuter.
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