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Kommissorium 

 

Baggrund 

Der er gennemført et tværsektorielt udbud af urologiprodukter på tværs af Region 

Midtjylland, Region Syddanmark og 34 kommuner (18 midtjyske). I forberedelsen af 

udbuddet er der gennemført en foranalyse, som peger på, at en samarbejdsaftale 

mellem region og kommuner vil bidrage væsentligt til at sikre sammenhængende 

patientforløb ved at forpligtige region og kommuner til at udvikle området sammen 

og tydeliggøre organiseringen på området. 

De nye kontrakter træder i kraft i de første tilsluttede midtjyske kommuner 15. januar 

2027. Pr. 1. maj 2028 forventes samtlige aftaler trådt i kraft i de tilsluttede kommuner. 

I forlængelse af et tilsvarende fælles tværsektorielt udbud på stomiområdet blev der 

udarbejdet en samarbejdsaftale på stomiområdet, som det vurderes har forbedret 

samarbejdet på stomiområdet til gavn for både borgere/patienter og medarbejdere i 

kommuner og region. Brugergruppen for det tværsektorielle urologiudbud opfordrer 

til, at der også bliver udarbejdet en samarbejdsaftale på urologiområdet. 

Der findes flere forskellige årsager til problemer med inkontinens eller andre 

urologiske problemstillinger. Det kan f.eks. være som senfølger efter et kræftforløb, 

slap blæremuskel eller nedsunket underliv. Det er således en ret forskelligartet 

borgergruppe, der modtager urologisk behandling og har brug for urologiprodukter. 

Der var i 2025 ca. 8.700 borgere med bevillinger til urologiprodukter i Region 

Midtjylland.  

Formål 

Samarbejdsaftalen skal sikre sammenhængende og ensartede patientforløb for 

patienter med inkontinens og andre urologiske udfordringer:  

• Ensartet klinisk praksis 

Skabe ensartede og bedre arbejdsgange på tværs af og inden for sektorer 

https://www.rm.dk/
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ved at definere fælles principper for udredning, vurdering og produktvalg. 

 

• Patientsikkerhed 

Nedbringe antal og omfang af infektioner og komplikationer ved at 

tydeliggøre korrekt produktanvendelse og fastlægge fælles procedurer for 

håndtering af komplikationer, kontakt-veje og eskalering. 

• Sammenhængende patientforløb 

Styrke vidensdelingen og optimere ressourceudnyttelsen ved at tydeliggøre 

dels ansvarsfordeling, dels gennemførelse af overdragelser mellem og inden 

for sektorer, dels hvilke oplysninger, der skal følge borgeren/patienten og 

dels hvilke henvisningsmuligheder der er i de enkelte kommuner. 

• Koordinering og kommunikation 

Fastlægge fælles procedurer og skabeloner for kommunikation. 

Opgaver 

Arbejdsgruppen skal:  

• Beskrive fælles principper for udredning, vurdering og produktvalg. 

• Beskrive arbejdsgange og ansvarsfordelingen i overgangen mellem hospital 

og kommune. Herunder beskrives det hvilke oplysninger, der skal følge 

borgeren/patienten. 

• Beskrive hvilke henvisningsmuligheder, der er i de enkelte kommuner. 

• Fastlægge fælles procedurer for håndtering af komplikationer, kontaktveje 

og eskalering. 

• Beskrive fælles procedurer og skabeloner for kommunikation. 

• Gøre sig overvejelser om en god implementering af aftalen.  

 

Der kan hentes inspiration i de midtjyske og syddanske samarbejdsaftaler på 

stomiområdet. I forarbejdet til det fælles udbud af urologiprodukter anbefales 

ensartede samarbejdsaftaler i Region Syddanmark og Region Midtjylland, hvilket 

fordrer sparring med Region Syddanmark under udarbejdelsen af samarbejdsaftalen.  

Sammensætning af arbejdsgruppen 

Den tværsektorielle arbejdsgruppe på urologiområdet har delt regionalt og 

kommunalt formandskab og består af regionale og kommunale ledere og klinikere 

samt og det almenmedicinske tilbud. Gruppen sekretariatsbetjenes af 

Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland og Fælleskommunalt Social- og 

Sundhedssekretariat i Midtjylland.  

 

• Chefsygeplejerske, Urinvejskirurgisk afdeling, AUH eller RH Gødstrup 

(medformand) 

• Kommunal sundhedschef (medformand) 

• 2-3 kommunale kontinenssygeplejersker 

• Kliniker fra urinvejskirurgisk afdeling, Aarhus Universitetshospital  
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• Kliniker fra urinvejskirurgisk afdeling, Regionshospitalet Gødstrup  

• En praksiskonsulent 

• AC-fuldmægtig, Sundhedsplanlægning (sekretariat) 

• Konsulent, Fælleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat i Midtjylland 

(sekretariat)  

 

Reference 

Arbejdsgruppen afrapporterer til Tværgående Direktørforum. 

 

Anbefalinger fra arbejdsgruppen drøftes og kommenteres inden afrapportering til 

Tværgående Direktørforum i:  

• Koncernforum (regionalt) 

• Den Kommunale Styregruppe på sundhedsområdet (KOSU) (kommunalt)   

 

Mødekadence  

Arbejdsgruppen forventes at mødes 2-3 gange af ca. 2 timers varighed inden 

afrapportering.  

 

Tidsplan  

 

Tidspunkt Milepæl Mødeforum 

November 

2026 

Godkendelse af igangsættelse af 

arbejdet og kommissorium 

Tværgående Direktørforum 

Januar 2027 Første møde Tværsektoriel arbejdsgruppe 
på urologiområdet 

Februar 2027 Andet møde Tværsektoriel arbejdsgruppe 

på urologiområdet 

Marts 2027 Evt. tredje møde Tværsektoriel arbejdsgruppe 

på urologiområdet 

April 2027 Arbejdsgruppens anbefalinger 
drøftes regionalt 

Koncernforum 

2. kvartal 2027 Arbejdsgruppens anbefalinger 

drøftes kommunalt 

Den Kommunale Styregruppe 

på sundhedsområdet (KOSU)   

Maj 2027 Høring på hospitalerne i Region 
Midtjylland, i de midtjyske 

kommuner, PLO-M, det 

tværfaglige specialeråd for 
urologi og relevante 
patientforeninger, f.eks. 

Inkontinensforeningen 

 

2./3. kvartal 
2027 

Afrapportering, inkl. udkast til 
samarbejdsaftale 

Tværgående Direktørforum 

3. kvartal 2027 Politisk godkendelse af udkast til 

samarbejdsaftale 

Regionsråd og byråd 

4. kvartal 2027 Ikrafttrædelse   

 


