
Midtjysk samarbejdsmodel for det 
kommunale behandlingstilbud til 
børn og unge i psykisk mistrivsel

▪ Fælles børne- og samarbejdssyn

▪ Fælles implementeringsgruppe på tværs af 
kommuner, region og almen praksis

▪ Samarbejde om data

▪ Samarbejde om IT og kommunikation

▪ Samarbejde om jura/juridiske afklaringer

▪ STIME
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Fælles implementeringsgruppe

2

• Afklare rammer for, hvornår og hvordan der sendes kommunikation til 

almen praksis om det enkelte barn/den unge

• Komme med anbefalinger til løsning for lettilgængelig henvisning fra 

andre sektorer til tilbuddets indgang (forsamtale) 

• Udarbejde ramme for individuelt tilpassede behandlingsforløb for mindre 

hyppige tilstande

• Udarbejde en retningslinje for systematisk screening af risiko for 

selvskade og selvmordsrisiko

• Udarbejde anbefalinger til en fælles ramme for de systematiske 

opfølgningssamtaler 

• Opstille rammer for understøttelse af samarbejde om bl.a. data, IT og jura

• Beskrive et mere blivende forum for det tværsektorielle samarbejde om 

det kommunale behandlingstilbud til børn og unge i mistrivsel.



Inddragelse af kommunerne i 
udviklingen af modellen
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▪ 29. maj: Kommunale repræsentanter fra alle klynger 
og fra BUA 

▪ 20. juni: PPR-netværket og BUA

▪ 5. august: Kommunale repræsentanter fra alle 
klynger

▪ 16. august: Bred kreds af kommuner, region, almen 
praksis og pårørenderepræsentant
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