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Kommissorium
- tvaersektoriel arbejdsgruppe vedr. aftale om dosispakket medicin
mellem hospitaler og kommuner i den midtjyske region

Baggrund/Formal

Muusmann vurderer i en rapport udarbejdet for Kommunernes Landsforening og

Danske Regioner, at en bedre og mere udbredt anvendelse af dosispakket medicin
kan gge medicinsikkerheden og friggre op til 900 arsveerk i kommunerne til andre
opgaver. Rapporten understreger samtidig, at det kraever et styrket tvaersektorielt
samarbejde mellem hospitaler, kommuner, praktiserende lzeger og apoteker.

Handteringen af dosisdispenserede medicin er en kompleks opgave. Skal flere
patienter forblive i dosisdispensering efter udskrivelse fra hospitalet, kraever det
en fzelles aftale om arbejdsgangene mellem hospitaler og kommunerne i den
midtjyske region. Ensartede arbejdsgange er vigtige, fordi hospitalerne udskriver
patienter til flere kommuner.

Formalet med en aftale er at sikre klare og ensartede arbejdsgange omkring
dosisdispensering ved sektorovergange mellem hospitaler og kommuner i den
midtjyske region. Aftalen skal blandt andet afklare, hvornar der anvendes
akutrulle, hvornar der skal sidedispenseres, og om sygeplejerskerne i kommunerne
kan fjerne en tablet fra dosisrullen m.v.

Med udgangspunkt i nationale vejledninger og retningslinjer har en
arbejdsgruppen under Den regionale Leegemiddelkomité i Region Midtjylland
udarbejdet et forslag til en samarbejdsaftale om arbejdsgange omkring
dosisdispensering mellem hospitaler og kommunerne i den midtjyske region (se
vedlagte bilag).

For at kvalificere aftaleudkastet og understgtte implementering af aftalen
nedsaettes en tveaersektoriel arbejdsgruppe.

Arbejdsgruppens opgaver
e Udarbejde udkast til en aftale om dosisdispensering mellem hospitaler og
kommuner i den midtjyske region
e Bidrage med input til implementeringstiltag
Afklare og beskrive om der er andre omrader inden for dosisdispensering, hvor et
tveersektorielt samarbejde kan veere hensigtsmeessigt.
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Sammensatning af arbejdsgruppen
Arbejdsgruppen sammensaettes af repraesentanter fra region og kommuner med
feelles kommunalt og regionalt formandskab. Fglgende profiler forventes at deltage
i arbejdsgruppen:
- 1 cheflzege fra et regionshospital (regional medformand)
- 1 kommunal sundheds- eller eldrechef (kommunal medformand)
- 1 kommunal repraesentant fra hver sundhedsradsgeografi fx kommunal
farmakonom
- 1regionale repraesentant fra hver hospitalsenhed i Region Midtjylland
- Evt. en kredskonsulent fra Apotekerforeningen
- Evt. enrepraesentant fra PLO-Midtjylland
- 2 sekretariatsmedarbejdere fra hhv. Sundhedsplanlaegning og
Fzelleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat i Midtjylland
(sekretariatsbetjening)

Arbejdsgruppen refererer til Tveaergaende Direktgrforum for det naere
sundhedsvaesen.

Proces og tidsplan, herunder godkendelsesproces

27.august 2026 Tvaergdende Direktgrforum for det neere
sundhedsvasen orienteres om den
tveersektoriel arbejdsgruppe om
dosispakket medicin

September-oktober 2026 1-2 mgder i arbejdsgruppen

24.november 2026 Tvaergdende Direktgrforum for det
neeresundhedsvaesen behandler og
godkender samarbejdsaftale

Dokumentsamling
e Samarbejdsaftale om den gode indleeggelse og udskrivelse
Link: samarbejdsaftale-om-den-gode-indlaggelse-og-udskrivelse april-

2024.pdf

e Dosispakket Medicin - en analyse (Muusmann rapport)
Link: Dosispakkemedicin kan friggre op til 900 drsveerk i kommunerne -

Muusmann

Bilag


https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/varktojskasse/indlaggelse-og-udskrivelse/samarbejdsaftale-om-den-gode-indlaggelse-og-udskrivelse_april-2024.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/varktojskasse/indlaggelse-og-udskrivelse/samarbejdsaftale-om-den-gode-indlaggelse-og-udskrivelse_april-2024.pdf
https://muusmann.com/artikel/dosispakkemedicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/
https://muusmann.com/artikel/dosispakkemedicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/
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UDKAST_Samarbejdsaftale omkring dosisdispensering mellem hospitaler
og kommunerne i Region Midtjylland.
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