Afdaekning af kommunernes gnske om tilkgb
af relaterede ydelser i regi af Bgrnehus Midt

Efter aftale i DASSOS samarbejdet (25. november, 2021), har Bgrnehus Midt
pataget sig opgaven at afdeekke behovet for salg af relateret ydelser/tilkgbs-
ydelser blandt kommunerne i Region Midt.

Derudover beskrives erfaringerne fra Bgrnehus Syd, som, i samarbejde med
Socialstyrelsen og VIVE, har implementeret og effektundersggt en velvalideret
behandlingsmetode, malrettet bgrnehusets malgruppe i perioden 2020-2022.

BAGGRUND

| bgrnehusenes opdrag (Den Danske Bgrnehusmodel, side 79) star anfert:

Kommunens forpligtelse efter bgrnehuset
Indsatsen i bernehuset er tilendebragt, nér de involverede
myndigheder har foretaget de nedvendige undersegelser.

Kommunen modtager et afsluttende notat fra bernehuset,
som indeholder en vurdering og beskrivelse af barnets
behow for saerlig stette i relation til overgrebets betydning
for barnet. Den kommunale myndighedsradgiver indar
bejder barnehusets anbefalinger i den barnefaglige
undersagelse.

Den negdvendige statte til barnet eller den unge gives efter
bestemmelserne i Lov om social service. Det er barnets
handlekommune, der har kempetence til at traeffe afgarelse
om foranstaltninger pa baggrund af de underspgelser af
barnets forhold, der er foretaget i bernehuset. Kommunen
bevarer siledes myndighedsansvaret under hele forlebet i
barnehuset. | tilf=lde, hvor kemmunen jeevnfer § 52 i Low
om social service foranstalter l2ngerevarende behandling
til barnet, kan kommunen tilkebe ydelser i barnehuset.
Ydelserne kan eksempelvis vaere lngerevarende psykolo
gisk behandling til barnet. Betalingen for ydelsen sker ved
saerskilt afregning mellem bernehusenes driftskommuner
samt kaber (kommunen). Keber betaler de faktiske omkost
ninger forbundet med ydelserne.

Det er sdledes muligt for De Danske Bgrnehuse at tilbyde en tilkgbsydelse/re-
lateret ydelse til kommunen efter endt bgrnehusforlgb. Ydelsen kan eksempel-
vis have form af stgttede samtaler, psykologbehandling mv.
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AFDAKNING AF BEHOV BLANDT KOMMUNER | REGION MIDT

Afdaekningen af kommunernes gnske om tilkgb af relateret ydelser i bgrnehus-
regi er baseret pa en reekke informationskilder, herunder 1) spgrgeskemaun-
dersggelse blandt kommunerne i Region Midt, 2) kvalitative tilbagemeldinger
ifm. Barnehus Midts kommunerunde i foraret 2022, og 3) ad hoc formelle og
uformelle henvendelser fra kommuner i Region Midt omkring forespgrgsler ifm.
konkrete sager.

1. SPORGESKEMAUNDERS@GELSEN

Bgrnehus Midt har udsendt et spgrgeskema (jf. bilag 1 i naerveerende rapport)
til alle 19 kommuner i Region Midt (obs. to centre i Aarhus Kommune, hvorfor
der er udsendt i alt 20 spgrgeskemaer). 17 kommuner har returneret et
helt/delvist besvaret spgrgeskema, og tre kommuner har ikke besvaret spgrge-
skemaet, trods gentagende opfordringer. Resultaterne fra undersggelsen skal
derfor laeses med dette for gje.

Der er indsat udvalgte besvarelser (med rgdt) i spgrgeskemaet i bilag 1 mhp.
at preesentere overordnede tendenser i kommunernes tilbagemeldinger.

Ift. kommunernes estimeret behov for tilkgb af relateret ydelser i Barnehus
Midt (jf. spergeskemaet spagrgsmal 3) fordeler kommunerne sig saledes, at af
de i alt 17 besvarelser melder 14 kommuner tilbage, at de gnsker én eller flere
af de i skemaet angivne relateret ydelser og 3 kommuner angiver, at de ikke
gnsker at tilkkgbe en relateret ydelse i regi af Barnehus Midt.

Omfangsmaessigt angiver kommunerne, at de hver isaer gnsker at tilkgbe op til
fem af den enkelte angivne ydelse om aret. Omkring halvdelen af kommu-
nerne (9 kommuner) angiver, at de gnsker at tilkgbe en specialiseret traume-
behandling i barnehuset. Alene for ydelsen specialiseret traumebehandling
kan dette give et betragteligt omfang om aret.

2. KVALITIATIVE TILBAGEMELDINGER IFM. BARNEHUSETS KOMMU-
NERUNDE | FORARET 2023

Overordnet set har barnehusets kommunerunde i foraret 2022 givet indtryk af
en stor nysgerrighed og et betragteligt behov for tilkeb af relaterede ydelser i
Barnehus Midt. Kommunerne har endvidere selv formuleret, hvilke ydelser der
efterspgrges, hvilket har dannet baggrund for udformning af udsendte spgrge-
skema.

Der er saledes, overordnet set, et vaesentligt sammenfald imellem kommuner-
nes besvarelser i spgrgeskemaundersggelsen og de kvalitative tilbagemeldin-
ger ifm. bgrnehusets kommunerunde.
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| en direkte sammenligning fremkommer imidlertid ogsa et par divergerende
tilbagemeldinger pa tveers af spgrgeskemaundersggelsen og barnehusets
kommunerunde. Dette kan givetvis skyldes, at kommunen, efter deltagelse i
kommunerunden, har aendret holdning, eller, at det ikke er de samme perso-
ner, som har deltaget ved kommunerunden og udfyldt spgrgeskemaet. Dette
bar naturligvis give anledning til, at resultaterne tolkes med dette for gje.

3. AD HOC FORMELLE OG UFORMELLE HENVENDELSER FRA KOM-
MUNER | REGION MIDT OMKRING FORESPYZRGSLER IFM KON-
KRETE SAGER.

Bgrnehus Midt har systematisk registret henvendelser fra kommunerne om-
kring muligheder for tilkgb af relateret ydelser i konkrete sager.

Bgrnehus Midt har registreret otte formelle forespgrgsler omkring muligheden
for tilkgb af en relateret ydelse i bgrnehuset. Forespgrgslerne har fordelt sig
inden for kategorierne: specialiseret traumabehandling (4); stottende samtaler
(3); og generel vejledning til barnets netveerk (1).

| en direkte sammenligning imellem spgrgeskemabesvarelser og formelle hen-
vendelser finder vi et stort overlap med undtagelse af en enkelt kommune,
som i spgrgeskemaundersggelsen ikke gnsker at gare brug af relateret ydel-
ser i Barnehus Midt, men som, pa trods heraf, har henvendt sig med specifik
forespargsel pa specialiseret traumabehandling i barnehusregi.

Efter aftale, har Bgrnehus Midt opstartet et enkelt forlgb af kategorien stat-
tende samtaler. Erfaringerne herfra peger p4, at det var hjeelpsomt for barnet,
at samtalerne kunne varetages af den medarbejder, som barnet havde mgdt i
forbindelse med udredningen i bgrnehuset og dermed fglte sig tryg ved. Det
var ligeledes veesentligt for barnets motivation for at indga i samtalerne, at
medarbejderen i bgrnehuset allerede kendte til barnets problematikker.

Endelig beskriver medarbejderne ved Bgrnehus Midt, at myndighedsradgiver,
ofte, i forbindelse med det afsluttende made i bgrnehusregi, har adspurgt om
muligheden for at fortseette samarbejdet med bgrnehuset med henblik pa ek-
sempelvis specialiseret behandlingsforlgb eller stattende samtaler (dette er
anskuet som uformelle henvendelser). Argumentet fra kommunerne er typisk,
at der ikke findes rette tilbud/der er lang ventetid ved tilbud i eget regi. Dette
argument er i tradd med resultaterne fra Deloitte rapporten med titlen "Analyse
af kommunernes praksis pa overgrebsomradet” (2019) som netop beskriver, at
kommunerne ikke har samme tilgeengelighed af foranstaltningstilbud pa tveers
af landet.

SAMLET SET beskrives ovenfor et veesentligt behov blandt kommunerne i Re-
gion Midt ift. muligheden for tilkegb af relateret ydelser i Barnehus Midt. Resul-
taterne skal naturligvis leeses med forsigtighed, grundet de ovenforstaende da-
tamaessige udfordringer.

Bornehus
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ERFARINGER FRA BEHANDLINGSPROJEKT | BARNEHUS SYD ‘Q‘

AuP,
Det er en kommunal opgave at varetage statten til barn udsat for vold og over-
greb. Da malgruppen er lille, er det ikke alle kommuner, som har kapacitet til at BwrnEhus
have relevante tilbud i eget regi. Derfor har Socialstyrelsen iveerksat projektet
Behandling til barn udsat for seksuelle overgreb med det formal at udvikle en
nationalt deekkende behandlingsmodel til bgrn, der har brug for en traumefoku-
seret indsats. VIVE har faet til opgave at udvikle og pilotteste en behandlings-
model baseret pa traumefokuseret kognitiv adfeerdsterapi, TF-CBT. Pilottesten
af TF-CBT-behandlingen har fundet sted i Barnehus Syd (se naermere beskri-
velse i bilag 2).

Udvikling af behandlingsprojektet har fulgt Socialstyrelsens SUSI model (jf.
Strategi for Udvikling af Sociale Indsatser), hvilket sker igennem et systematisk
udviklingsarbejde i fire faser. De forelgbige projekttilbagemeldinger lyder pa, at
resultaterne fra projektet er meget lovende ift. forbedring af malgruppens triv-
sel og nedbringelse af PTSD-symptomer, hvilket stemmer overens med den
internationale litteratur pa omradet.

Det fremhaeves herunder, at den gode effekt af behandlingsprogrammet bl.a.
tilskrives, at bgrnene indledningsvist er udredt i et bgrnehus og at behandlin-
gen fortseetter i dette regi, samt, at barnehusmedarbejderne i projektet er vel-
uddannede i behandlingsmetoden. Pa baggrund heraf har det vaeret muligt for
behandlerne i bgrnehusregi at holde sig inden for de i projektet angivne be-
handlingstidsrammer.

Fjerde fase i Socialstyrelsens SUSI model er udbredelse af virksomme indsat-
ser, hvorfor det aktuelt afprgves, hvorvidt behandlingsmetoden skal udbredes
til alle fem bgrnehuse i Danmark. Herunder afprgves muligheden for finansie-
ring af en firearig udbredelsesplan af TF-CBT i De Danske Bgrnehuse.

| udbredelsesplanen er desuden indteenkt, at malgruppen skal udvides til at in-
kludere bgrn udsat for seksuelle overgreb og/eller fysisk vold.

VIVE udfeerdiger slutrapporten, som aktuelt er ved at blive feerdigbehandlet til
offentliggarelse ultimo 2022.
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BILAG 1
SPORGESKEMAUNDERSYGELSEN

Med dette korte spgrgeskema gnsker Bgrnehus Midt at indsamle data blandt
kommunerne i Region Midt med henblik pa at afdeekke kommunernes behov
for tilkab af relaterede ydelser i regi af Barnehus Midt.

Tak fordi | tager jer tiden til at besvare undersggelsen.
Om undersggelsen

Barnehus Midt leverer aktuelt ydelser til kommunerne i Region Midt int. SEL
850 a, b og c., blandt andet i form af udredende forlgb til bgrn og deres familier
i sager, hvor der er mistanke om vold eller seksuelle overgreb, hvor anden
sektor er involveret, og hvor kommunen har truffet afggrelse om at lave en
barnefaglig undersggelse.

Derudover oplever Bgrnehus Midt, at kommunerne efterspgrger mulighed for
at kunne tilkgbe relaterede ydelser efter endt barnehusforlgb. Det kan fx veere
i form af et behandlingsforlgb til et barn, der har veeret udsat for seksuelle
overgreb, stattende samtaler til barnet efter endt udredningsforlgb i barnehu-
set eller supervision til en plejefamilie mv.

I henhold til '‘Bekendtgarelse om bgrnehuse’ er det en mulighed for bgrnehu-
sene at tilbyde salg af relaterede ydelser, safremt dette sker ved saerskilt af-
regning mellem driftskommunen og kegber - altsa separat fra den gvrige bgrne-
husgkonomi.

For bedst muligt at kunne matche bgrnenes og kommunernes behov, laver vi
derfor denne undersggelse, som vi haber, du vil hjeelpe os med.

Det skal du vide

Du har faet tilsendt spgrgeskemaet, fordi du som leder og nagleperson er ud-
valgt til at besvare undersggelsen. Hvis du vurderer, at en anden i din kom-
mune vil veere bedre til at besvare skemaet, er du velkommen til at sende op-
gaven videre til vedkommende.

Du svarer efter bedste viden og kendskab til din kommunes behov, og besva-
relsen er naturligvis helt uforpligtende. Alt efter besvarelsens karakter vil Bgr-
nehus Midt muligvis tage kontakt til jer efterfglgende ift. at indgd neermere
drgftelser om fremtidige behov og muligheder.

¥
LY L
op

Bornehus

For kammuner i
Region Midtjylland



Information og kontakt

Hvis du forud for besvarelsen af spgrgeskemaet gnsker information om din
kommunes brug af barnehuset eller har uddybende spgrgsmal, er du meget
velkommen til at kontakte leder af Barnehus Midt, Rikke Holm Bramsen pa
mail bhri@aarhus.dk eller telefon 41872089

1. Hvor er du ansat

Seet kryds ved den kommune, du er ansat ved i Region Midt. Anfar dernaest hvil-
ken afdeling/afdelinger eller center, du besvarer spgrgeskemaet med afseet i.
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Seet X Afdeling(er) /center
1 Favrskov Kommune X Familieradgivningen
2 Hedensted Kommune X Bgrn og Familier
3 Herning Kommune X Bgrn og Forebyggelse
4 Holstebro Kommune X Familiesektionen
5 Horsens Kommune X Familiecentret
6 Ikast-Brande Kommune X Familieradgivningen
7 Lemvig Kommune X Bgrne og Familieradgivningen
8 Norddjurs Kommune
9 Odder Kommune
10 Randers Kommune X Bgrneteamet, Myndighedscenteret
11 Ringkgbing-Skjern X Bgrn og Familie, Socialradgivningen
Kommune
12 Samsg Kommune X Familieafdelingen
13 Silkeborg Kommune X Bgrne og Familieafdelingen
14 Skanderborg Kommune X Bgrnesocialradgivningen
14 Skive Kommune X Familiesektionen
16 Struer Kommune X Familieradgivningen
17 Syddjurs Kommune X Familieradgivningscenter
18 Viborg Kommune X Familieafdelingen
19.1 Aarhus Kommune, X Ungecentret
Ungecentret
19.2 Aarhus Kommune,

Familiecentret
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2. Hvad mener du har betydning for, om din kommune
veelger at tilkgbe en relateret ydelse i regi af Barnehus

Midt?

Seet kryds i det felt, som du mener passer bedst pa udsagnet.
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Kommunen veelger at tilkgbe en rela- Helt Enig Uenig Helt
teret ydelse i Bgrnehus Midt, fordi: enig uenig
Barnehuset tilbyder ydelser, som ligger

ud over, hvad der findes i kommunens 11 5 1

eget regi

Barnehuset kan tilbyde mere kontinuitet

0g sammenhaeng i statten til barnet 6 8 1
Barnehuset er et specialiseret tilbud ift.

vold og overgreb 8 6 3

Barnehuset arbejder efter metoder, som

er veldokumenteret effektive 3 8 3

Barnehuset kan tilbyde en konkurrence-

dygtig pris pa ydelsen 6 5 3

Andre vaesentlige faktorer, naevn her:

Eksisterende tilbud i neermiljget

Barnehuset skal veere konkurrencedygtige og kunne tilbyde noget andet end Radgiv-

ningscentret

Den gode samarbejdsrelation imellem bgrnehus og kommune
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3. Hvilke relaterede ydelser mener du, at din kommune z&;
har behov for at tilkgbe i regi af Barnehus Midt?

Seet kryds i enten ja eller nej. Safremt du seetter kryds i feltet ja, bedes du dernaest
anfgre, hvor mange ydelser du vurderer, det drejer sig om pa arsplan.

Bornehus

Kommunen kunne have behov for at Ja; angiv Nej
kagbe denne ydelse i regi af Bgrnehus cirka hvor
Midt mange ydel-
ser arligt
Specialiseret traumebehandling til barnet, 9 kommuner 7 kommuner

der har veeret udsat for vold eller overgreb

Antal varierer

Motiverende samtaler til barnet ift. parathed
til videre behandlingsforlgb

3 kommuner
Antal varierer

13 kommuner

Stabiliserende og stgttende samtaler til bar-
net i forbindelse med venteliste til behand-
lingsforlgb

4 kommuner
Antal varierer

12 kommuner

Bredere psykologisk undersggelse af barnet
eller samspillet mellem barn og omsorgsgi-
ver

6 kommuner
Antal varierer

11 kommuner

Stettende samtaler til barnets omsorgsper-
soner

5 kommuner
Antal varierer

11 kommuner

Supervision og vejledning til professionelle

5 kommuner
Antal varierer

11 kommuner

Formidling og undervisning til professionelle

4 kommuner
Antal varierer

11 kommuner

Andre relaterede ydelser, naevn her:

Indsatser, nar overgrebene er imellem bgarn

Krisesamtaler til foreeldrene, hvis barn har veeret udsat for vold/overgreb fra andre

end foreeldrene
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¥
4. Har du gvrige kommentarer ift. din kommunes behov z&;
for tilkegb af relaterede ydelser i regi af Barnehus Midt? |

Bornehus

5. Har du gvrige kommentarer, som har relevans for sam-
arbejdet imellem din kommune og Bgrnehus Midt?

Det udfyldte spgrgeskema sendes til mail:

boernehusmidt@aarhus.dk seneste den 15. august, 2022

Mange tak for din deltagelse
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