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HjerteKomMidt – forslag om tidsbegrænset forlængelse af aftalen med DEFACTUM  

  

Arbejdsgruppens opdrag  

Arbejdsgruppen er nedsat af KOSU til at komme med forslag til nyt setup for HjerteKomMidt. Hovedopgaven 
var at skitsere en model med de behov der vil være fremadrettet i forhold til arbejdet med HjerteKomMidt.  

Arbejdsgruppen skulle yderligere kigge på,  

• Integrationen til Dansk Hjerterehabiliteringsdatabase (DHRD)  

• Potentialet for udvikling til andre kronikerområder  

• Snitflader til nationale løsninger, specielt KL’s sundhedsdataprogram  

• Muligheden for samarbejde om HjerteKomMidt med kommuner i andre regioner.  

 
Hovedkonklusion for arbejdsgruppens arbejde  

Arbejdsgruppen har undersøgt mulighederne for snitfladerne til nationale løsninger, og KL har en løsning 
under deres Sundhedsdataprogram, som de kalder Gateway. KL’s ser deres Gateway som en fremtidig plat-
form for data i kommunerne. Der arbejdes i gatewayen med en snitflade til DHRD, og dermed vil det være en 
fremtidig løsning for data fra monitoreringen af hjerterehabilitering fase 2. Løsningen skal ikke bruge Hjerte-
KomMidt, men bruger de enkelte kommuners omsorgssystemer.   

Arbejdsgruppen foreslår derfor, at HjerteKomMidt udfases, når gatewayen kan overtage dens funktioner. De-
foreslås derfor, at der tegnes en ny kontrakt med DEFACTUM om driften af HjerteKomMidt. Denne kontrakt 
forslås at have et omfang på 3 år - fra 2022 til og med 2024.   

Der foreslås ligeledes, at der primo 2024 igangsættes et nyt arbejde, hvor der tages stilling til et nyt setup for 
hjerterehabiliteringen.  

Kontrakten skal kunne holdes inden for nuværende omkostningsniveau på 350.000 kr. (2021 pl). 

 
Historik for HjerteKomMidt  

Da hjerterehabilitering fase 2 blev lagt ud til de midtjyske kommuner, var der krav om monitorering af aktivite-
ten. Til denne monitorering blev HjerteKomMidt udviklet. Monitoreringen af hjerterehabilitering sker for at må-
le, om de enkelte kommuner lever op til de nationalt opstille indikatorer. Derved holdes der øje med, at kvali-
teten opretholdes, og der er fokus på, hvordan kvaliteten udvikles. Dette sker ved at data fra HjerteKomMidt 
sendes til Dansk hjerterehabiliterings database (DHRD) under Regionernes kliniske kvalitetsudviklingspro-
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gram (RKKP). RKKP udgiver i en årsrapport en opfølgning på indikatorerne, og holder dem op mod de fast-
satte standarder. Data fra de midtjyske kommuner indgår første gang i DHRDs årsrapport i 2020-2021.  

HjerteKomMidt giver kommunerne mulighed for at følge med i kvaliteten af den behandling der leveres. Dette 
kan blandt andet følges gennem indikatorerne, der ligger i HjerteKomMidt.  

  

Indhold i forslag til nyt setup for HjerteKomMidt  

Det nye setup, forslås at indeholde følgende.  

• Længden på kontrakten med DEFACTUM bliver 3 år  

Med en kommende gateway fra KL in mente, som forventeligt træder i kraft med udgangen af 2023, 
foreslås en kontrakt med en længde på 3 år - fra 2022 til og med 2024. Hertil foreslås, at der laves 
en status på setuppet efter 2 år, det vil sige med udgangen af 2023.   

• Udvikling af HjerteKomMidt herunder indikatorer  

Selvom der er udsigt til en slutdato for HjerteKomMidt, er denne slutdato ikke fast, og ligger først om 
3 år. Derfor foreslår arbejdsgruppen, at der forsat sker nødvendigt vedligehold af HjerteKomMidt. 
Herunder tilpasning af indikatorer, når de ændres.   

• Hjælp med udarbejdelsen af DHRD-årsrapporten  

Den kommunale formand for DHRD sidder i Viborg Kommune. Det er den kommunale formands op-
gave at udarbejde den kommunale del af DHRD-årsrapporten. Arbejdsgruppen anbefaler at der af-
sættes midler i DEFACTUMs support i kontrakten til at bistå dette arbejde.  

• Ikke flere kronikergrupper ind i HjerteKomMidt regi.  

Arbejdsgruppen anbefaler at der ikke påbegyndes arbejde med at indarbejde andre kronikerområder 
ind i HjerteKomMidt skabelonen.  

• Økonomi  

Kontrakten skal holdes inde for det nuværende omkostningsniveau. Nuværende omkostningsniveau 
er 350.000 kr. (i 2021 pl).  

• Ikke yderligere samarbejde   

Arbejdsgruppen har haft kontakt med fællessekretariater eller tilsvarende i de andre regioner, og kan 
konstatere, at der ikke er interesse for et samarbejde med omkring HjerteKomMidt.  Arbejdsgruppen 
foreslår på baggrund af dette og udviklingen af Gateway, at der ikke arbejdes for at udbrede Hjerte-
KomMidt i til andre regioner.   

  

Ny governance for monitoreringen af hjerterehabiliteringen  

Arbejdsgruppen foreslår, at der skabes en ny governance for arbejdet med kvalitetsdatabaser, herunder 
Hjerterehabilitering.  

Organiseringen af monitoreringen for hjerterehabilitering består nu af to fora, med en sammensætning af folk 
fra DEFACTUM og folk fra kommunerne. Det har fungeret godt siden opstarten, men med en ny udvikling af 
området omkring hjerterehabiliteringen og kommende kronikerområder, samt en kommende gateway taler 
det for, at der skal være en mere strategisk tilgang til området.  
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Herunder forslag til ny governance:  

Styregruppe for arbejdet med kvalitetsdatabaser   

Sekretariatsbetjenes af fællessekretariatet  

Refererer til KOSU 

Bestående af:   

• Formand: Kommunal direktør  

• En relevant fagchef fra hver klynge (formand repræsenterer sin egen klynge)  

• Kommunal formand vedr. årsrapport for DHRD (Mette Bredsgaard)  

Bemærkninger: DEFACTUM udgår af styregruppen, og der indsættes personer på chefniveau.   

   

Leverandørgruppe/ Brugergruppe  

Refererer til Styregruppen  

Sekretariatsbetjening delt mellem fællessekretariat og DEFACTUM  

Bestående af:  

• Formandskab kommunalt: Chef fra styregruppe  

• Leder eller andre fagligt relevante medlemmer, en fra hver klynge  

• DEFACTUM  

Bemærkninger: Det ligner brugergruppen som den ser ud på nuværende tidspunkt. Men der lægges op til, at 
møderne opdeles, sådan at kommunerne kan afholde møder uden leverandør (f.eks. Til sidste i et møde)  

   

 


