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National it-infrastruktur og tværsektorielt PRO-data flow 
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FUT – Fælles Understøttelse af Telemedicin 

(IT-infrastruktur)



Styringsmodel for FUT-Infrastruktur



Kommunal PRO (Patientrapporterede oplysninger)



Kommunal PRO

Fælleskommunalt IT-system, der understøtter 
arbejdet med patientrapporterede oplysninger

Teknisk implementeret i alle 98 kommuner – og er 
overgået til drift i 2024 

Region Nordjylland er systemansvarlig på vegne af
landets kommuner



Kommunal PRO 

(Systemforvaltningen)

Der etableres et tværkommunalt driftsnært PRO-netværk i Landsdel 
Midt i 2025



MDR (Medical Device Regulation) 

Lovgivning for godkendelse af medicinsk udstyr i EU, herunder software 
til anvendelse af patientbehandling, herunder Telma og PRO

MDR-ansvarlig tovholder i hver kommune

Opmærksomhed på at bruge de nationalt udviklede PRO-skemaer 
(fremfor lokalt tilpassede) 



Telma (telemedicinsk monitoreringsapplikation)

Kommunikation og udveksling af data mellem medarbejder og borger

National og tværsektoriel platform, der kan bruges på flere 
sygdomsområder, herunder TeleKOL og TeleHjerte 

Telma ”kører på motorvejen” af FUT, der er den nationale telemedicinske 
infrastruktur

Fælles finansieret af Regioner og Kommuner 



TeleHjerte

Hovedspor i det sundhedsfaglige grundlag for TeleHjerte
❑ Et sammenhængende telemedicinsk tilbud, der fokuserer på 

hjemmemonitorering, digital information og vejledning samt 
sygdomsmestring 

❑ Tværsektorielt samarbejde omkring patientgruppen i 
overensstemmelse med Forløbsprogram for Hjertesygdom i 
Region Midt 

Formål  
❑ Understøtte at patienten hurtigere stabiliseres
❑ Forebygge unødige genindlæggelser 
❑ Styrke sygdomsmestring og tryghed for borgeren 
❑ Reduktion i unødig genindlæggelse 

Volumen (som et opmærksomhedspunkt)
❑ Forventeligt 500 patienter årligt i Midtjylland



Telehjerte - Forløb med telemedicin til 

borgere med hjertesvigt
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