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UDKAST – Kommissorium for tværsektoriel 
arbejdsgruppe om afklaring af 
samarbejdsflader vedrørende 
akutsygepleje og sundheds- og 
omsorgspladser 
 

Baggrund 

Med "Aftale om sundhedsreform 2024” igangsættes en omfattende omstilling af 
sundhedsvæsenet med det overordnede mål at skabe en mere sammenhængende og 
ensartet sundhedsindsats af høj kvalitet. Reformen skal samtidig bringe 
sundhedstilbuddene tættere på borgerne, mindske social og geografisk ulighed i sundhed 
og ruste sundhedsvæsenet til fremtidens demografiske og sundhedsfaglige udfordringer. 

Som led i reformen overtager regionerne fra den 1. januar 2027 myndigheds- og 
finansieringsansvaret for blandt andet akutsygeplejen og sundheds- og omsorgspladser. 
De fem sundhedsråd får ansvaret for den lokale drift og samarbejdet om opgaverne, mens 
forretningsudvalget og regionsrådet får ansvaret for den samlede og tværgående 
planlægning på sundhedsområdet.  

For akutsygepleje og sundheds- og omsorgspladser er reformens ambition at skabe 
sammenhængende og fagligt bæredygtige tilbud af ensartet høj kvalitet, som opleves 
sammenhængende for borgerne og leveres tæt på borgerne – gerne i eget  hjem. 
Reformen skal samtidig styrke lægedækning på pladserne, skabe bedre sammenhæng til 
hospitalernes indsatser og sikre adgang til relevante specialistkompetencer.  

I Region Midtjylland er det politisk besluttet at det samlede myndigheds-, finansierings- 
og ledelsesansvar for akutsygeplejen og sundheds- og omsorgspladserne forankres på 
regionens fem akuthospitaler. Præhospitalet bliver en vigtig samarbejdspartner i driften 
af akutsygeplejen.  

De overordnede regionale rammer for organiseringen af akutsygepleje og sundheds- og 
omsorgspladser er nu fastlagte og klar til at danne grundlag for tværsektoriel 
implementering. Da reformen medfører nye samarbejdsflader mellem region, kommuner 
og de almenmedicinske tilbud nedsættes en tværsektoriel arbejdsgruppe til at 
understøtte en velfungerende implementering og sikre sammenhængende borgerforløb. 

Arbejdsgruppens opgave 
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Arbejdsgruppen skal:  

• Identificere relevante samarbejdsflader i den nye organisering af akutsygepleje og 
sundheds- og omsorgspladser. 

• Udarbejde samarbejdsaftale(r) vedrørende akutsygepleje og sundheds- og 
omsorgspladser, hvor der er behov for ensartethed på tværs af 
sundhedsrådsgeografier. 

• Komme med input til implementering, herunder implementeringsunderstøttende 
materiale. 

• Løbende følge, evaluere og evt. justere samarbejdsaftale(r). 
 

Medlemmer 

Arbejdsgruppen har delt regionalt/kommunalt formandskab.  

• Kontorchef fra Sundhedsplanlægning (medformand) 
• Kommunal sundheds-/ældrechef (medformand) 
• Én kommunal repræsentant på chef- eller lederniveau fra hver af de fem 

sundhedsrådsgeografier, hvor den kommunale medformand kan repræsentere sin 
sundhedsrådsgeografi – repræsentanter skal til sammen kunne bidrage med viden 
fra midlertidige pladser (kommende sundheds- og omsorgspladser) og 
akutsygeplejen  

• Én regional repræsentant fra hver af de fem akuthospitaler (afdelingsledelser fra 
Borgernær Sundhed) – repræsentanter skal dække både det sygeplejefaglige og 
lægefaglige perspektiv 

• Én repræsentant fra Præhospitalet  
• Én repræsentant fra de almen medicinske tilbud  
• Én-to repræsentant(er) fra Sundhedsplanlægning, Region Midtjylland  
• Én repræsentant fra Fælleskommunalt Social- og Sundhedssekretariat i 

Midtjylland 
 

Arbejdsgruppen sekretariatsbetjenes af Sundhedsplanlægning og Fælleskommunalt 
Social- og Sundhedssekretariat i Midtjylland. 

Arbejdsgruppens arbejdsform  

• Forventeligt ca. tre fysiske møder 
• Arbejde mellem møderne 
• Der kan forekomme skriftlige godkendelser 
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Reference 

Arbejdsgruppen refererer til Tværgående Direktørforum for det nære sundhedsvæsen. 
Gruppens forslag til samarbejdsaftaler forelægges først Regional Styregruppe for det 
Borgernære og Sammenhængende Sundhedsvæsen og KOSU og derefter Tværgående 
Direktørforum. Den endelige politiske godkendelse sker i regionen og kommunerne. 

Proces  

• 27. august 2026: Godkendelse af tværsektoriel proces og nedsættelse af 
arbejdsgruppe i Tværgående Direktørforum 

• Ultimo august/primo september 2026: Udpegning af medlemmer til 
arbejdsgruppe 

• September-oktober 2026: Udarbejdelse af samarbejdsaftale(r) om 
samarbejdsflader vedrørende akutsygepleje og sundheds- og omsorgspladser 

• November 2026: Administrativ behandling af samarbejdsaftale(r) 
• November 2026 Godkendelse af samarbejdsaftale(r) i Tværgående Direktørforum 
• December 2026: Politisk behandling af samarbejdsaftale(r)  i region og kommuner 
• 2. halvår 2027: Evaluering og eventuel justering af samarbejdsaftale(r) 

 

Dokumentsamling 

• Kvalitetsstandarder for sundheds- og omsorgspladser 
• Nuværende kvalitetsstandard for kommunale akutfunktioner (kvalitetsstandard 

for regional akutsygepleje (som er en opdatering af kvalitetsstandarder for 
kommunale akutfunktioner) imødeses efteråret 2026) 

• Sigtelinjer for den kommunale sygepleje og den regionale akutsygepleje med 
sundhedsreformen 

• Regionsrådet 28/1- 26, punkt 3 
o  Anbefaling til rammer for fremtidig varetagelse af akutsygepleje og 

sundheds- og omsorgspladser 
• Regionsrådet 26/8 – 26 

o Overordnet ramme for organisering af akutsygepleje på tværs af 
akuthospitaler  
▪ Grundmodel i dagtid, grundmodel i nattid og udviklingsspor mellem 

Regionshospitalet Horsens og Præhospitalet 
o Plangrundlag for akutsygepleje og sundheds- og omsorgspladser for de 

enkelte sundhedsråd 
• Samarbejdsaftale om den gode indlæggelse og udskrivelse 
• 96 timers behandlingsansvar 

https://www.sst.dk/udgivelser/2026/kvalitetsstandarder-for-sundheds-og-omsorgspladser
https://www.sst.dk/udgivelser/2023/kvalitetsstandarder-for-kommunale-akutfunktioner
https://www.sst.dk/media/b35bl2e5/sigtelinjer_sygepleje_notat.pdf
https://www.sst.dk/media/b35bl2e5/sigtelinjer_sygepleje_notat.pdf
https://dagsorden.rm.dk/vis?Referat-Regionsraadet-d.28-01-2026-kl.13.00&id=af5242a9-b426-4d7e-b68f-83f78576d4af
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/siteassets/varktojskasse/indlaggelse-og-udskrivelse/samarbejdsaftale-om-den-gode-indlaggelse-og-udskrivelse_april-2024.pdf
https://www.sundhedsaftalen.rm.dk/samarbejdsaftaler/96-timers-behandlingsansvar/
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