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Orientering om status pa
nyt specialiseret tilbud til mennesker med
senfolger efter hjernerystelse

Mgde den 21. oktober 2026 i DASSOS
Orientering ved socialdirektgr Ann-Britt Wetche
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Det specialiserede regionale tilbud til mennesker med
senfolger efter hjernerystelse

* Visitationsmodel og kriterier

e Faellesbeskrivelser med feelles standarder
og retningslinjer

* Videnssite til borgere med chatfunktion

* Vidensformidling og sparring til
fagpersoner

* Feelles kompetenceudvikling

* Faelles dokumentation/sparring og
dataindsamling

» Udvikles i lgbende sparring med Dansk
Center for Hjernerystelse med flere
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Udkast til forleb

Det specialiserede regionale tilbud til mennesker med senfolger efter hjernerystelse
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o INDLEDENDE INFORMATION
0G PSYKOEDUKATION

Hos egen leege
og/eller i et alment tilbud
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____________________________________

X Hvis symptomerne fortseetter
efter ca. 8 uger
} Egen leege
h

enviser til den
specialiserede indsats
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RADGIVNING
FOR VISITATION

@ MALET ER: e
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Bedre funktionsevne
og livskvalitet
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UDREDES OG VISITERES
MED ET TVARFAGLIGT
BESLUTNINGSVARKT®@]
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Visitationen baseres pa:

Symptombyrde @ Individuelt tilrettelagt indsats
bygget pa standard modul
Pavirket funktionsevne Yustips standd o
i hverdagen : "
Psykoedukation og mestring
Risiko for langvarigt forlab . ]
Gradvis genoptraening
WHO 5 og aktivitetsopbygning
(ivessmaling) Koordinering og samarbejde
Rivermead test pa tvers
Neurologiske ot 2
Eleurops‘;ilologi:i ‘ Lot?ende_opfalgnmg
maleredskab) 0g justering

—
TVARFAGLIGT
REHABILITERINGSFORL@B

Forlgbet er malrettet
borgerens konkrete udfordringer
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9 OPFOLGNING
0G EVALUERING

Effekt vurderes lgbende
med relevante malinger
fx WHO 5 og Rivermead test
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Plan for videre forlgb:

¢ Afslutning
 Fortsat indsats
¢ Henvisning til andet tilbud

N

Borgere, pargrende og fagpersoner
kan fa radgivning og vejledning
inden egentlig visitation.

©

Faerre langvarige
og komplekse forlab

> (89

og meningsfuldt forlgb.

Formalet er at finde det rette tilbud
hurtigere og sikre et sammenhaengende

Sammenhaeng, tryghed
og helhedsorienteret indsats
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Hvem er viidialog med?

« Hammel Neurocenter, HE midt

* Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital
* Born og Unge, Regionshospitalet Gadstrup

* Praksiskonsulenterne

* Dansk Center for Hjernerystelse

* Kommuner i Region Midtjylland

* Hjerneskadesamradet bgrn og voksne
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Overordnet projekt- og tidsplan

AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER

Beskrivelse af tilbud

Udvikling af materialer til test, undervisning etc.

Behovsafdaekning og
inddragelse af nogleaktorer

Indgaelse af aftaler om samarbejde internt i RM samt med kommuner
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Spergsmal?
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